
¿Qué son los factores de riesgo?

Son aquellos eventos, conductas, rituales, 
costumbres, entre otras cosas en la que una 
persona tiende a tener mayor probabilidad de 
desarrollar dificultades en diferentes aspectos de 
su vida.

Factores de riesgo que 
fomentan la violencia en 

niñas, niños y 
adolescentes

Desinformación y 
desconocimiento de 
los derechos de las 

niñas, niños y 
adolescentes

La idea de que las 
niñas, niños y 

adolescentes son 
pertenencia de los 
padres, madres o 

cuidadores

Concepción de la 
familia como ámbito 
privado en el que se 

decide cómo se 
educa a hijas, hijos e 

hijes

Empleo y transmisión 
intergeneracional de 

la violencia como 
método de disciplina

Normalización de la 
violencia por la 

sociedad

Costumbres y 
prácticas religiosas 
que fomentan la 

violencia

Falta de diálogo entre 
los integrantes de la 

familia

Estrés laboral por 
parte de madres, 

padres o cuidadores

Los principales factores de riesgo que presentan las niñas, niños y adolescentes 
son:



Falta de herramientas 
para la crianza 

positiva de niñas, 
niños y adolescentes 
y para la resolución 

de conflictos

Ausencia de 
comunicación 

asertiva por parte 
de padres, madres 

o cuidadores

Violencia de pareja, 
ya sea de forma 

física, psicológica, 
simbólica o verbal

Misoginia, se refiere al 
rechazo de la figura 

femenina por considerar 
el sexo débil, lo cual 

interfiere en la toma de 
decisiones

Falta de mecanismos 
amigables para realizar 

una denuncia por 
violencia a niñas, niños 

y adolescentes

Falta de detección de 
casos de maltrato y 

violencia física en las 
instituciones de salud y 

educativas.

Ausencia de mecanismos 
para responder de 

manera inmediata en 
casos de violencia de 

niñas, niños y 
adolescentes

Permisividad legal de 
la disciplina violenta: 

no prohibición ni 
tipificación del castigo 
corporal y/o disciplina 

violenta

Desigualdad 
económica, social, que 
influye en el estrés por 
desempleo o falta de 
oportunidades para el 

desarrollo


