Recomendaciones para una

buena coparentalidad

¢Qué entendemos por coparentalidad? T/
y crianza de colaboracién y coordinacion / A
entre ambos a un nivel que permita cumplir el compromiso y L
responsabilidad de educar juntos a sus hijas, hijos e hijes. i E@ & o
=
o

, por ejemplo, la division del trabajo domeéstico, el
cuidado de las hijas, hijos e hijes, los valores y creencias a transmitir,
o etcétera.

de la hija, hijo e hije, e incentivar sus esfuerzos en esta labor
(o) formativa.

, comunicarse y apoyarse
(o) activamente entre las personas implicadas.

, trabajar activa y conjuntamente como un equipo,
respetandose y apoyandose en sus iniciativas y actividades con las hijas,
hijos e hijes.

(V) ] ] |
, compartidos
o con la pareja respecto a temas relacionados con la hija, hijo e hije.

para manejar y resolver en conjunto las
[ situaciones y necesidades de las hijas, hijos e hijes

, asi como evitar incluir al
(o) hijo e hija para resolver algln conflicto existente entre la pareja.

Q Mantener una frente a la hija, hijo e hije.

e Buscar ayuda de personas significativas con el fin de
, por ejemplo, abuelas/abuelos, tias/tios,
madrinas/padrinos, etcétera.
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